


L’istituto comprensivo n. 4 ha aderito alla Manifestazione, promossa 

dall’Ufficio scolastico provinciale in collaborazione con il Comitato italiano 

paralimpico, Scuola, sport e salute”.

Una giornata dedicata allo sport, alla salute e all’inclusione.

Le classi 3^ D,E,F della Scuola secondaria di 1° grado e 

le classi 2^A e 5^B della Scuola primaria di Sa Rodia, hanno partecipato con 

entusiasmo a questa giornata  sportiva, come momento 

di inclusione e socializzazione. 

I bambini hanno potuto sperimentare tanti sport diversi: pallacanestro,

tennis tavolo, vela, aerial dance, tiro con l’arco, rugby, canottaggio, 

orientiring, taekwondo, calcio balilla, barnington. 

È stata una grande emozione!!!



Dimostrazione di 
Aerial dance





Canottaggio, quanta energia…



Tennis tavolo



Sperimentare 
il rugby

I bambini si cimentano nei 
passaggi della palla ovale ai 
compagni



Tutti pronti per  “segnare una 
meta” nel gioco del rugby





Le alunne della 2^A  si preparano per 
centrare il bersaglio!



Equilibrio 
nel nastro



Equilibristi…







Tiro con l’arco

Gli alunni della 5^B   “Sa Rodia”



Pronti… Via…

Gli alunni della 5^B si preparano



Tiro con l’arco



I bambini della 5^B ascoltano con attenzione le 
istruzioni del maestro di taekwondo

Taekwondo : un’arte marziale molto popolare.



Le mosse di taekwondo



E per finire…
le acrobazie dei nostri ragazzi della Scuola 

secondaria di 1° grado
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